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Forarmote PCSR

Tavlingsledare haller normalt fysiskt méte pa plats men nu blir det en skriftlig variant.

Coronavirus Covid-19

De sammantagna férbud, allmanna rad, rekommendationer fran Sveriges regering och Folkhdlsomyndigheten

som idrottsrorelsen ska folja fran den 14 juni ar fortsatt:

o Forbud efter beslut fran regeringen att anordna allmanna sammankomster och offentliga tillstallningar for
fler an 50 personer. (beskrivning om vad som galler for oss kommer nedan)

¢ Allménna rad fran Folkhdlsomyndigheten som galler hela det svenska samhallet dar det galler att halla
avstand fran varandra.

e Allménna rad fran Folkhdlsomyndigheten specifikt for idrottsrorelsen dér tva av tidigare fem allmanna rad
géller fortsatt efter den 14 juni:

e Om mdjligt vara utomhus

e Begransa antal askadare och undvik trangsel

Direktiven i korthet sdger att:

e Tavling for seniorer (6ver 18 ar) ar tillatet fran och med den 14 juni

e Resainom Sverige for elitverksamhet (SM, RM) ar tillatet for tavling/traning fran den 14 juni. | 6vrigt inom
distrikt/kommuner géller 2 timmar. Nasta vecka vdntas en ny rekommendation att komma.

e 50 personer ska respekteras men avser endast publik, ej tavlande eller funktionarer. Det handlar om att inte
samla en mangd manniskor inomhus pa en liten yta. Men eftersom vi i var idrott inte &r en kontaktsport och
dessutom utomhus sa sager RF att vi kan jobba runt detta. Hall forarmoten utomhus eller skicka
information digitalt, bygg upp depaer sa att det ej ar trangt (hall avstand) och att det finns faciliteter dar
inte alla behover samlas. Kontakten med polismyndigheten ar valdigt viktig.

PCSR kommer publicera information i sekretariat och pa hemsidan.

Vi vill att du och teampersonal deltar men ta inte med dig kompisar eller familj.

Den som &r sjuk, daven med milda symtom, ska inte delta i aktiviteter alls.

Om mojligt byt om hemma fére och efter aktiviteter annars utomhus.

Dela inte vattenflaskor, munskydd och liknande som kan éverféra saliv.

Det kommer finnas tillgang till handsprit i toalettomraden.

Vi kommer dela ut matlador och dessa skall fortaras utomhus, talt kommer finnas vid daligt vader.

Ovrig information.

Forarmote och nodvandig information kommer ges via dokument och hogtalare som nar alla deltagare.
Inga samlingar med deltagare.

Parkera inte bilar och depatalt narmare dn 4 m mellan er. Vi kommer agera om detta inte foljs och flytta
deltagare.
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Varmt valkommen till Kinnekulle Ring!

Finns det ar utldndska forare som behéver information pa annat sprak? Meddela tavlingsledningen i sa fall.
Vilka kor for forsta gangen? Meddela tavlingsledningen i sa fall.

Ni som ar nybdrjare och 6nskar en mentor kontakta sekretariatet sa far ni hjalp.

Dagens sponsorer ar: Porsche Michelin Mtech Porsche Center Orebro
Utzon HonTech PapPro Nordiska Kvalitetsbyggen
Icom Foilex

Funktionarer

Klubbens representant pa plats Peter Gustafsson
Tavlingsledare Robert Persson Ostlund
Bitradande tavlingsledare ---

Domare -—

Teknisk chef ---

Bitrddande tekniker ---

Miljochef

Rescue/ambulans Robert Rosén, Anders Stommer
Postering/flaggfunktionarer

Sekretariat

Miljoregler tavlingbilar

Parkeringsdepa: Tat presenning under bil, absorberingsmedel och kérl (1,5 x bilens vétskor exkl. bensin) for att
kunna ta hand om ex. vis lackande olja el. kylarvatska.

Krav pa Tryckutjamnings platta under domkraft vid lyft for att inte skada asfalten.

Lamna miljofarligt avfall i avsedd behallare pa miljostationen och icke miljofarligt avfall i soptunnorna sa vi
haller fint och stadat i depan. Om en incident uppstar med spill maste det omedelbart anmalas till
Miljéansvarig. Vid 6vriga fragor kontakta Miljéansvarig.

Miljo och Teknisk kontrollerar gérs i maskindepa.

Regler i maskin och ban-depa

Parkeringsdepa/ Maskindepa: Tavlande skall ha 6-10 kg brandslackare markt med bilens startnummer pa sin
plats.

Hastighet: 5 km/h (gang hastighet) i maskin-depa och ban-depa, endast i ban-depans fast-lane innanfor vita
heldragna linjen géller 50km/h.

Banans speciella regler

Max Ljudniva idag ar 95 dB, alla som later hogre kommer vi flagga av.

Utfartsregler fran bandepa: Rott ljus i bandepa betyder Stopp. Vid gront ljus far ni dka ut pa banan men ni
maste halla er innanfor heldragna linjen och accelerera upp er hastighet. Ni far absolut INTE korsa den
heldragna linjen pa banutfarten.

Sakerhetsgenomgéang

Klader: Racingoverall, skor, hjalm och handskar. Fér er som tranings-kor galler minst heltdckande kladsel i
bomull som hos PCS, men vi rekommenderar riktiga racingklader.

Sittstallning: Ni som har kort mycket forut vet, men ni som ar nya bor fraga nagon av oss

i styrelsen om tips pa sittstallning och hur ni ska spanna baltet (3-punkt el. 6-punkt) mm for er hogsta sakerhet.
Balten: Finns nu Kinatillverkade kopior pa ex. Sabelt 6-punktsbalten. Vi rader er alla att inte anvdnda sadana
bilten da de inte &r i narheten sakerhetsmassigt av original balten.

Forbjudet att ha forarsidans ruta nere under kérning.

Forbjudet att under avflaggnings-varvet pa vag till depa, ta av handskar eller hjalm och veva ned rutan.
Flaggvakterna kommer att rapportera in det och ni kommer f3 tillrattavisning.
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Posteringar

Antal posteringar ar X stycken plus utslapp.
Posteringarna kommer flagga gront under forsta utvarven i vart pass.

Utslappet XXXXXX

Postering 1 XXXXXX

Postering 2 XXXXXX

Postering 3 XXXXXX

Postering 4 XXXXXX

Postering 5 XXXXXX

Postering 6 XXXXXX

Flaggor

Gul Varning for hinder. Sank farten, omkérningsférbud.

Rod Avbryt korning kor langsamt till depd, omkaorningsforbud.
Gron Racefart. Visas dven fran alla posteringar vid start av session.
Malflagg/

Checkerd Flag
Svart

Malgang avsluta passet i bra tempo tillbaka till depa, kyl bromsarna.
Med startnummer eller funktionar pekar mot férare. Ta dig till bandepa fram till
Huvudpostering/ Tavlingsledare och kontrollera vad som &r problem.

Svart/gul Tekniskt flagg. Med startnummer eller funktionar pekar mot forare. Ta dig till bandepa fram
till huvudpostering/ Tévlingsledare och kontrollera vad som ar problem. Om du misstanker
olje/ vatten lackage ta dig direkt ur raceline och av banan sa vi slipper géra sanering av hela
banan.

Gul/rod Smuts/grus/olja pa banan, ta det lugnt kan vara halkigt.

Vit Langsamtgaende fordon, Rescuebil eller tavlingsbil som har problem och kér langsamt.

Svart/vit Vi har dig under observation men fortsatt ditt race. Efter heatet ar klart uppsok

tavlingsledningen for information om orsak.
Bla Omkodrning, anvands normalt inte.
BRAND alt. FIRE Ny skylt. Visas den har skylten och funktionar pekar pa dig sa brinner din bil.
Ta dig omedelbart av banan till asfaltkanten eller grusfalla vid ndsta bemannade postering om
mojligt. Dar finns brandslackare.
Brandslackare =~ Om posteringen visar brandsldckare mot dig. Misstdankt brand. Ta dig omedelbart av banan till
asfaltkanten eller grusfalla vid ndsta bemannade postering om majligt. Dar finns
brandslackare.

Vid avkdrning eller olycka dar bilen skadas.

Sitt kvar om det inte brinner och invanta rescue och ambulans. Om det brinner ta dig omedelbart ur och i
sakerhet bakom ett racke.

Inga forsakringar pa bilarna géaller da det ar traning infor tavling. Endast personforsakring via SBF licensen.

Rackesfonden

Rackesfonden ar en ”forsakringsfond” som nyttjas vid betalning av reparation pa skadat racke.

Om du kor sonder ett racke sa gar fonden in och betalar, ar man inte med i fonden far man betala sjalv.
Betalning till Rickesfonden ar en stark rekommendation for tavlande och frivilligt for traningskdrare. Har man
inte betalt far man inte kora (galler tavlande som kor traning eller tavling). | skrivande stund ar det 118
medlemmar som har betalat och den totala summan som finns i fonden ar 98.846 kr.

Avgiften ar ett engdngsbelopp pa 1.000 kr per medlem. Anmal dig och betala via hemsidan och Simple Signup.

Beloppet aterbetalas ej vid uttrdde ur klubben.
Sekretariatet har en uppdaterad lista med betalande till rackesfonden.
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Code of Conduct

| samband med er anmalan till detta event har ni godként och signerat var CoC. Vi vill bara pdminna om att vi i
PCSR &r goda klubbkamrater som alltid haller en hog sportslig niva likval som ett trevligt satt och alltid
respektfullt beteende gentemot varandra. Deltagare som inte lever upp till var klubbs CoC kan komma att
uteslutas fran vara tavlingar och traningsevent.

Tidsschema for dagen och ev. andringar
Tidsschema finns pa hemsidan och i sekretariatet. Vi rekommenderar att tavlande och tranande skriver ut och
satter upp aktuellt tidsschema vid sin depaplats for att undvika férseningar.

Ovrig information

Nya regler.

e Sekretariat har 6ppet klockan 07.30-08:30 for incheckning och licenskontroll (galler alla).

o Alla deltagare ska checka in och fa ett armband som kvitten.

e Tidstranare/tavlande far vid incheckning en fargglad klisterdekal att satta pa framrutan. Dekalen ska placeras
hogst upp pa férarsidan (vanster).

e Ingen kommer ut pa banan innan man ar anmald och har satt pa klisterlappen pa framrutan.

e Kor man med bransle E85 ska bilen méarkas enligt reglemente.

Race information.
Om det dr andringar i antal race, blandning av klasser eller andringar infor kval meddelas det i sekretariatet.
Placering av Parc fermé. Se banskiss.

Forarmote infor race PCSR (tavlande)

Tavlingsledare héaller normalt fysiskt mote pa plats men nu blir det en skriftlig variant.

Allméant

Ar alla tdvlande nirvarande p3 motet?
Ar alla inskrivna?

Har alla startnummer?

Noteringar fran fm. traning
Gulflagg efterlevnad, in/ ut pa bana, buller, kurbs-kérning, 6vriga férseelser mm

Kval
Tavlingsledningen avgor startordning (gridlista).

Allman race information.

Antal varv/ tid: 5varv

Vilken sida ar pole position? Vénster pa Kinnekulle Ring

Warmup: 2 varv sedan avflagg och up-lining ute pa banans startplatta.

Under hela Warmup (2 varv) viftar posteringarna med Gronflagg.

Hall koll pa gridlista — Vem star framfor, bredvid

Vi slapper ut zicksack.

Formationsvarv: Pole-sitter ansvarar for att samla ihop féltet och kér max 50 km/h i god tid innan start rakan.
Zicksack under formationsvarvet 2:a bil max i hojd med 1:a bil stétfangare.

Under Formationsvarvet (1 varv) viftar posteringarna med Gulflagg.
Rullande Start: gar om faltet &r val samlat.

Start markeras med lampor.

Lampor tanda — slacks = Start
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Rescue: Aker med bakom filtet i starten och sedan till sin uppstaliningsplats.

Ambulans: Star pa anvisad uppstallningsplats.

Vid startégonblicket ar det férbjudet for teammedlemmar att sta vid depa muren.

Mal

Antal varv/ tid: 5 varv

Forbjudet att under avflaggnings-varvet pa vag till depa, ta av handskar eller hjalm och veva ned rutan.

Varvrakning
Vid start och mal

Repetition Flaggor

Gul Ej omkorning eller parallell kérning. Hall fart. Uppmarksamhet. Gul till ndsta bemannade
postering.

Gron Klar bana framfor

Rod Heat avbryts. Sla av och kor langsamt till depa. Omkdrningsférbud.

Mindre &n 2 varv kérda = Omstart enligt ursprunglig gridlista.

Under 75 % (2-12 varv korda vid 15 varvs race, 2-9 varv vid 12 varvs race) = Omstart enligt
position.

75 % regel. Om vi kort 75 % av race = Malgang

Tavlingsledning beslutar om omstart. Ny gridlista och omstart. Kan avbytas vid tidspress.

Svart Med startnummer eller funktionar pekar mot forare. Ta dig till bandepa fram till
Huvudpostering/ Tavlingsledare och kontrollera vad som ar problem.

Svart/gul Tekniskt flagg. Med startnummer eller funktionar pekar pa mot forare. Ta dig till bandepa
fram till huvudpostering/ Tavlingsledare och kontrollera vad som ar problem. Om du
misstanker olja/ vatten lickage ta dig av banan sa vi slipper avbryta heatet och gora sanering

av banan.
Gul/rod Smuts/grus/olja pa banan
Vit Langsamtgaende fordon. Omkorning med sakerhetsmarginal ar OK.
Svart/vit Vi har dig under observation men fortsatt ditt race. Efter heatet ar klart uppsok

tavlingsledningen for information om orsak.

BRAND/FIRE Ny skylt. Visas den hér skylten och funktionar pekar pa dig sa brinner din bil.
Ta dig omedelbart av banan till asfaltkanten eller grusfalla vid ndsta bemannade
postering om mojligt. Dar finns brandslackare.

Brandsldckare Om posteringen visar brandsldackare mot dig. Misstdnkt brand. Ta dig omedelbart av
banan till asfaltkanten eller grusfalla vid ndsta bemannade postering om mojligt.
Dar finns brandslackare.
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Varvningar
Uppsikt — Hall er racelinje.

Vid avkérning/ Olycka

Sitt kvar om det inte brinner och invanta rescue och ambulans. Om det brinner ta dig omedelbart ur och i
sdkerhet bakom ett racke. Skadad férare = Inte ta ur om hen inte kan sjélv. Vanta pa ambulans. Om brand ta ur
direkt. Ni forare har brandsakra klader sa hjalp varandra dar ut om brand uppstar.

Funktionarer pa posteringarna

Rapporterar till tavlingsledningen eventuella sammanstétningar, bilar som lacker vatska eller later illa, om
nagon kor vardslost.

Under hela Warmup (2 varv) viftar de pa posteringarna med Gronflagg.

Under Formationsvarvet (1 varv) viftar de pa posteringarna med Gulflagg.

Wet Race

Pakallas av tavlingsledning.
Fria dack av market Michelin.
Halvljus, dimljus pa.

Code of Conduct

| samband med er anmalan till denna tavling har ni godkant och signerat var CoC, jag vill bara paminna om att
vi i PCSR ar goda klubbkamrater som alltid haller en hog sportslig niva likval som ett trevligt satt och alltid
respektfullt beteende gentemot varandra. Deltagare som inte lever upp till var klubbs CoC kan komma att
uteslutas fran vara tavlingar och serie.

Tillaggsinformation fran reglementet (se nya reglementet 2020)

All form av karosskontakt mellan tavlande bestraffas med 20 sekunders tidstillagg pa totaltiden.

Vid en beddmd tjuvstart sa ar bestraffningen tidstillagg 20 sekunder pa sluttid om det upptacks vid
startégonblicket.

Ignorering av Gulflagg sa ar straffet 20 sekunder pa sluttid.

Ignorering av Svartflagg. Om den tavlande under tavling eller traning far svartflagg och ej kommer in i depan
inom 2 varv sa blir straffet diskvalificering fran tavlings eller traningsheat.

Om bilen blir falld vid teknisk kontroll blir féraren och bilen diskvalificerad fran samtliga tavlingar under
tavlingshelgen.

Malgang Tavlingsledare

Bitradande tavlingsledare tar Over sista varvet och flaggar av racet da Tavlingsledaren + Domaren gar for att
mota Tekniska i Parc fermé, for att kontrollera bilarna och férarna direkt de kommer in i Parc fermé.
Tavlingsledare och Domare fragar om sammanstotningar eller eventuell protest.

Parc fermé

Anvisning vart det ar. Se banskiss.

Tavlingsledare + Domare + Teknisk chef pa plats i Parc fermé redan nar bilarna kommer in for att kontrollera
och stdmma av eventuella sammanstotningar, krockar eller kontroverser mellan férare.

Bitrddande tavlingsledare tar Over sista varvet och flaggar av racet vid malgang da Tavlingsledaren + Domaren
gar for att méta Tekniska i Parc fermé.

Tavlingsledning beslutar nar den avslutas. Tid ca 15 min

Pris ceremoni.

Tidpunkt: Se tidsschema

Plats: Vid vinnarpodiet, se banskiss.

Tavlingsledaren meddelar och informerar alla samlade deltagare vid pris-ceremoni om eventuella
bestraffningar och beslut som har paverkat resultatlistan.
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